
Guide photos
Comment bien prendre les photos à envoyer 

au médecin lors du bilan ?



Pour les jambes, la photo 
doit couvrir la zone du 
haut des cuisses jusqu’aux 
chevilles. 
Si la prestation comprend Si la prestation comprend 
les pieds, ceux-ci doivent 
être pris en photo comme 
indiqué dans la partie 
«LES PIEDS».

Deux photos sont Deux photos sont 
nécessaires au minimum, 
face avant et face arrière.

Les jambes : 



Les cuisses : 

Pour les cuisses, la photo 
doit couvrir la zone du 
haut des cuisses jusqu’aux 
genoux. 
Si besoin, ne pas hésitez à 
ajouter des photos de 
l’intérieur des cuisses. 

Deux photos sont Deux photos sont 
nécessaires au minimum, 
face avant et face arrière.



Les demi-jambes : 

Pour les demi-jambes, la 
photo doit couvrir la zone 
du haut des genoux 
jusqu’aux chevilles. Si la 
prestation comprend les 
pieds, ceux-ci doivent être 
pris en photo comme 
indiqué dans la partie 
«LES PIEDS».

Deux photos sont 
nécessaires au minimum, 
face avant et face arrière.



Pour les demi-jambes, la photo doit couvrir la zone 
du haut des genoux jusqu’aux chevilles. Si la 
prestation comprend les pieds, ceux-ci doivent être 
pris en photo comme indiqué dans la partie «LES 
PIEDS».

Deux photos sont nécessaires au minimum, face 
avant et face arrière.

Les pieds : 



Les aisselles : 

Pour les aisselles, la photo doit couvrir les aisselles 
dans leur ensemble. Deux photos sont nécessaires au 
minimum, une pour chaque aisselle.



Le maillot simple : 

Pour la maillot simple, c’est-à-dire la zone pubienne, 
le sous-vêtement peut être garder par la cliente si 
elle découvre la zone la zone traitée. 
Le pubis ainsi que les côtés doivent être visibles sur 
la photo.



Pour le maillot intégral, 
deux possibilités : soit 
utiliser une spatule pour 
cacher la zone intime, soit 
garder le sous-vêtement à 
condition que la zone 
traitée soit bien visible.

Doivent être visibles les Doivent être visibles les 
côtés, le pubis ainsi que les 
lèvres. 

Il vous est possible de Il vous est possible de 
prendre plusieurs photos 
afin que la zone soit 
couverte dans son ensemble 
pour le médecin référent.

Le maillot intégral : 



Les fesses : 

Pour les fesses, le sous-vêtement peut être 
gardé par la cliente si la zone traitée est 
totalement visible.



Le sif : 

Pour le SIF, la cliente doit enlever le 
sous-vêtement et écarter légèrement les fesses 
afin que la zone du SIF soit visible.



Le dos : 

Pour le dos, la photo doit couvrir la zone des 
épaules jusqu’au bassin.



La nuque : 

Pour le dos, la photo doit couvrir la zone des 
épaules jusqu’au bassin.





Les zones non répertoriées dans ce guide comme le visage, le torse, le 
ventre ou les bras fonctionnent sur le même principe. 

Il faut que les zones traitées soient visible dans leur ensemble sur la 
ou les photos prises.

Si la zone présente des particularités ( tatouage, grains de beauté, 
lésions vasculaires ou autres ) il est important de la prendre en photo 

afin que le médecin référent puisse l’étudier.


